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Notat om vejledende rådighedsbeløb ved ansøgning om økonomisk hjælp 
 

Rådighedsbeløb 

Økonomisk hjælp til rimeligt begrundede enkeltudgifter kan, under nærmere fastsatte betingelser, 

bevilliges til borgere, som ikke selv har mulighed for at afholde disse jf. aktivlovens1 kapitel 10 (§§ 

81-82). Den økonomiske hjælp ydes i form af en enkeltydelse. 

 

Vejledende rådighedsbeløb for enkeltydelser er fastsat på baggrund af Forbrugerstyrelsens danske 

standardbudget2 og almindelig pris og lønfremskrivning. 

 

Økonomisk hjælp kan endvidere, under nærmere fastsatte betingelser, bevilliges til folkepensioni-

ster og førtidspensionister efter den gamle ordning3, hvis økonomiske forhold er særligt vanskelige 

jf. pensionslovens4 § 14, stk. 1, og lov om højeste, mellemste, forhøjet almindelig og almindelig før-

tidspension mv. 5 § 17, stk. 2. Den økonomiske hjælp ydes i form af et personligt tillæg. 

 

Økonomisk hjælp bevilliges på baggrund af en konkret og individuel vurdering af ansøgers økonomi-

ske forhold, ansøgers sociale forhold, forudsigeligheden i det ansøgte mv. 

 

De økonomiske forhold vurderes på baggrund af en økonomisk beregning, hvor godkendte faste ud-

gifter fratrækkes ansøgers indtægt. Heraf fremkommer et rådighedsbeløb, som danner grundlag for 

den konkrete og individuelle vurdering af ansøgers økonomiske forhold. 

 

Med rådighedsbeløb forstås således det beløb, som ansøger har tilbage efter at have betalt sine fa-

ste månedlige udgifter. 

 

Kommunen er berettiget til at fastsætte et vejledende rådighedsbeløb. 

 

Faste månedlige udgifter 

I Ishøj Kommune indgår følgende som faste månedlige udgifter i vurderingen af ansøgers økonomi-

ske forhold:  

- Husleje inklusiv indskudslån og indboforsikring. 

- Varme og el 

- Licens, antenne, internet (kr. 150,00), telefoni (kr. 100,00). 

- Udgifter til daginstitution. 

- Udgifter til A-kasse. 

 

I Ishøj Kommune kan følgende udgifter indgå i vurderingen af ansøgers økonomiske forhold, hvis dis-

se vurderes at være nødvendige for ansøgers livsførelse: 

                                                 
1
 LBK nr. 1193 af 13. november 2014. 

2
 Udarbejdet af Center for Alternativ Samfundsanalyse (CASA) i 1993. 

3
 Førtidspensionister, som er tilkendt førtidspension før 1. januar 2003. 

4
 LBK nr. 1137 af 20. oktober 2014. 

5
 LBK nr. 1145 af 20. oktober 2014. 
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- Afdrag på banklån til bolig. 

- Udgifter til børnepasning. 

- Udgifter til handicapbil, som er bevilliget efter servicelovens6 § 114. 

- Afdrag på udgifter til møbler. 

- Afdrag på udgifter til anskaffelse af rimelige effekter. 

- Dobbelt husleje, hvis flytning sker inden for samme boligselskab, og det har konsekvenser 

for ansøger, hvis udgiften ikke afholdes. 

 

Vejledende rådighedsbeløb ved ansøgning om enkeltydelser 

Rådighedsbeløb for borgere, som ikke selv har mulighed for at afholde rimeligt begrundede enkelt-

udgifter, er for 2015 beregnet til at være følgende: 

- Enlige    Kr. 3.200,00 

- Ægtepar/samlevende  Kr. 5.400,00 

- Tillæg som forsørger   Kr.    700,00 pr. barn indtil 3 børn 

 

Vejledende rådighedsbeløb ved ansøgning om personligt tillæg 

Rådighedsbeløb for folkepensionister og pensionister på den gamle ordning, er for 2015 beregnet til 

at være følgende: 

- Enlige    Kr. 6.366,00 

- Ægtepar/samlevende  Kr. 8.245,00 

 

Særligt vedrørende borgere i botilbud 

Ishøj Kommunes vejledende rådighedsbeløb indgår som vurderingselement i en afgørelse om øko-

nomisk hjælp uanset ansøgers boform. 

 

Ishøj Kommunes vejledende rådighedsbeløb vil således tillige indgå som vurderingselement i en af-

gørelse om borgerens egenbetaling i botilbud i Ishøj Kommune. 

 

Vejledende rådighedsbeløb i de omkringliggende kommuner 

For at sammenligne Ishøj Kommunes vejledende rådighedsbeløb for enkeltydelser såvel som for per-

sonligt tillæg, har Ishøj Kommune været i kontakt med følgende omkringliggende kommuner: 

- Albertslund 

- Høje-Taastrup 

- Glostrup 

- Brøndby 

 

På baggrund heraf kan det konstateres, at Ishøj Kommuner ligger nogenlunde på niveau med de om-

kringliggende kommuner for så vidt angår vejledende rådighedsbeløb ved ansøgning om enkeltydel-

se, men at Ishøj Kommune ligger højere end de omkringliggende kommuner for så vidt angår vejle-

dende rådighedsbeløb ved ansøgning om personligt tillæg. 

 

Til illustration er udarbejdet nedenstående sammenligningstabeller. 

 

                                                 
6
 LBK nr. 1023 af 23. september 2014. 
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Tabel 1 – enkeltydelse: 

 Ishøj  Albertslund Høje- 

Taastrup 

Glostrup  Brøndby  

Enlige 3.200 4.300 3.579 3.300 3.200 

Ægtepar 5.400 6.453 5.802 6.600 5.400 

Samlevende 5.400 6.453 2.901 6.600 5.400 

Tillæg til  

forsørgere  

7007 400/12008 1.192/8139 

596/40610 

1.600 1.000/60011 

 

Tabel 2 – personligt tillæg: 

 Ishøj  Albertslund Høje- 

Taastrup 

Glostrup  Brøndby 

Enlige 6.366 4.300 4.903 3.300 4.000 

Ægtepar 8.245 6.453 7.926 6.600 6.000 

Samlevende 8.245 6.453 3.963 6.600 6.000 

Tillæg som 

forsørger 

- 400/1.20012 - 1.600 - 

 

//Mette Ye Sørensen 

Cand.jur. 

                                                 
7
 Pr. barn indtil 3 børn. 

8
 Enlig forsørger pr. barn/ægtepar eller samlevende forsørger pr. barn. 

9
 Enlig forsørger for 1. barn/efterfølgende børn 

10
 Ægtepar eller samlevende forsørger for 1. barn/efterfølgende børn. 

11
 Tillæg for 1. barn/efterfølgende børn 

12
 Enlig forsørger pr. barn/ægtepar eller samlevende pr. barn. 


